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Trabalhos necessarios a Reestruturagdao do espago no POISE-P

Mapa de Quantidades /Trabalhos

Local: Praceta a Cooperativa da Realidade, n2 17, 4465-330 Sdo Mamede de Infesta

Designacdo de trabalhos

Un Quant. Unitario

As descri¢des constantes dos capitulos/artigos a seguir indicados incluem o fornecime
obra, operagdes de armazenamento, sua aplicacdo e acabamento, incluindo todos os
como sejam andaimes e/ou sistemas de elevacdo, a m3o de obra e os respectivos tral
de encargos, especificacdes técnicas, memoria descritiva e pecas desenhadas.

Trabalhos de construgao Civil

Trabalhos de construgdo Civil - Piso 3
Fornecimento e montagem de paredes divisérias
de forma e criar uma separacdo fisica no piso 3
com a caixa de escadas. Divisorias a construir no
perimetro da caixa de escada, constituidas por
vidro laminado 8mm, incluindo perfil de remate
dos vidros aos pavimentos e aos tetos, em
aluminio anodizado a cor natural.

Fornecimento e montagem de portas de correr
em vidro temperado de 10mm de espessura,
com 80cm largura e 2metros de altura.

Execucdo de todos os trabalhos necessarios nos
tetos e paredes existentes, de forma a poderem
ser feitas alterac®es para as fixacGes das novas
paredes divisérias em vidro, incluindo remates
de acabamento e pinturas.

Trabalhos de construgao Civil - Piso O

Trabalhos necessarios a reparacao do teto falso
no hall de acesso aos elevadores. Inclui a
execucdo do teto falso em falta, em gesso
cartonado, remates ao teto existente,
emassamentos necessarios e posterior pintura.
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Fornecimento e aplicacdo de alcapdo no teto
falso do piso O para permitir o acesso a conduta
técnica de infraestruturas, incluindo todos os
remates necessarios.

Eletricidade - Criagdo de novos postes de
trabalho.

Fornecimento e montagem de cablagem UTP cat
6 necessdria para a criacdo de novos postes de
trabalho, incluindo a ligacdo ao bastidor.

piso 3
piso 2
piso 0

Fornecimento e montagem de tomadas duplas
de rede tipo RJ 45 instaladas nas calhas
existentes.

piso 3.

piso 2

piso 0

Fornecimento e montagem de tomadas de
energia monofdsica com terra, tipo "schuko"
com polos protegidos, para montagem
embebida em paredes a definir no local pelo
dono de obra.

piso 3

piso O

Fornecimento e instalacdo de cabo de energia
tipo 3G1,5mm para alimentagcdo das novas
tomadas.

Fornecimento e montagem de interruptores em
duas salas no Piso 0.

|dentificacdo da rede de tomadas RJ45 desde o
bastidor até a tomada final bem como a sua
numeracdo correta no bastidor e na respetiva
tomada.
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Fornecimento e colocacdo de calha em PVC, no
pavimento e em paredes, necessaria as
alteracGes para cada posto de trabalho. As
calhas serdo definidas no local pelo dono de
obra.

Apoio de construcdo civil. Execucdo de todos os
trabalhos necessdrios nos tetos e paredes
existentes, de forma a poderem ser feitas
alteracGes na rede elétrica. Criacdo de algapdes
no teto falso para criar caminhos de cabos.
Execucdo de remates de pintura de forma e
deixar as novas alteragcbes com as condicGes
iguais as existentes.

Reparacgao do sistemas de AVAC e Ventilagao

Cobertura

Substituicdo de isolamento das tubagens do
chiller, que se encontram deterioradas e
posterior aplicacdo de fora mecénica de
aluminio nos novos isolamentos para protecao

dos raios UV.
Tratamento dos pontos de ferrugem nas

tubagens incluindo a pintura a primario de zinco
para posterior aplicacdo da forra mecénica.

Remocdo dos isolamentos deteriorados e
limpeza da tubagem.

Fornecimento e aplicacdo de manga de
isolamento térmico AF de 30,5 x 089

Forra mecénica de aluminio, sobre tubagem de
80mm diametro.

Forra mecanica de aluminio em todos os
acessorios da rede nomeadamente valvulas,
juntas e curvas de tubagens.

AC Exteriores

Substituicdo do isolamento das unidades
exteriores e aplicacdo de fita de aluminio para
proteger o mesmo.
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Cap IV

4.1

Zona Técnica -1

Instalacdo de uma torneira apartir da tubagens
existente para possibilitar os trabalhos de
manutencao dos equipamentos existentes.

UTA

Limpeza geral da UTAN existente, substituicdo
dos filtros de ar novo G4 e inspecdo para
averiguar a causa do barulho do ventilador bem
como o sinal de erro no quadro elétrico. Esta
incluida a mdo de obra necessadria para
diagnosticar o problema.

VE- extracdo e desenfumagem
Limpeza interior do mesmo, lubrificacdo e
avaliacdo do funcionamento do mesmo.

Diversos

Cedéncia de mao de obra para deslocacdo de
material e equipamentos necessarios a
execucdo dos espacos e instalacdo dos novos
postes de trabalho.
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